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Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования и на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;  

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, разработаны в соответствии с Законом 

Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266-1 «Об образовании»;  

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;  

4. Приказа МО и Н РФ от 31 марта 2014 года №253  "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" (ред. от 08.06.2015 № 576); 

5. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 N 08-761 "Об изучении предметных областей: 

"Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"; 

6. «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» (А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. 

Тишков). 

7. Примерной программы основного общего образования по ОДНКНР. 

8. Рабочей программы к учебнику «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур народов 

России». 5 класс авт-сост. С.В. Агафонов, К. А. Кочегаров «Русское слово», 2012. 

9. Программа курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики». 5 класс / Авт.-сост. М.Т. 

Студеникин. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2013. —160 с. — (ФГОС. Инновационная школа). 

Учебник соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту.  

10. Учебного плана МБОУ «Самусьский лицей» на 2016 -2017 учебный год; 

 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10—11 (12-13) лет представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а 

также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия учебного курса — «культурная традиция», «мировоззрение», 

«духовность (душевность)» и «нравственность» — являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих основу курса 

(религиозную или нерелигиозную).  

Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос совершенствования личности ребёнка на принципах 

гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в расширении 

образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 

Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии, многоединство, поликультурность, — отражает 

культурную, социальную, этническую, религиозную сложность нашей страны и современного мира. Общая духовная основа 

многонационального народа России формируется исторически и основывается на ряде факторов:  общая историческая судьба народов 
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России; единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую систему межличностных отношений, налаженный 

веками диалог культур, а также общность социально-политического пространства. Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в 

границах учебного курса и системы межпредметных связей, педагогически моделирует и содержательно раскрывает основы религиозных и 

светских культурных традиций. Сама национальная духовность с учётом многообразия и глубины её составляющих не может исчерпываться 

содержанием этого курса. 

Цель учебного курса «ОДНКНР» – формирование первоначальных представлений о светской этике, мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных традиций многонационального народа России, а также к диалогу 

с представителями других культур и мировоззрений. 

 

Основные задачи комплексного учебного курса:  

1. знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых 

религиозных культур и светской этики; 

2.  развитие представлений обучающихся  о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, 

общества;  

3.  обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных обучающимися в начальной школе, 

и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;  

4. развитие способностей обучающихся  к общению в полиэтничной и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

  

Общая характеристика учебного  курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России».   

 Курс выступает в качестве связующего звена всего учебно-воспитательного процесса, обобщая знания о религиозных культурах 

России, полученные в начальной школе. В курсе четко проводится мысль о необходимости уважения к собственной культуре и традициям, 

необходимости понять и принять морально-нравственные ценности, веками составлявшие духовную основу российской цивилизации. 

Подобный подход способствует формированию таких личностных универсальных учебных действий, как основы гражданской 

идентичности, основы социальных компетенций (включая ценностно-смысловые установки и моральные нормы, опыт социальных и 

межличностных отношений, правосознание), а также реализации соответствующих личностных результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Содержание курса соответствует возрастным особенностям учащихся. Объемы учебного материала не превышают максимальное 

количество часов, выделенное на изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе. Содержание курса 

предусматривает актуализацию межпредметных связей с такими предметами, как история, обществознание и литература. 



Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» для 5 класса методически и содержательно связан с курсом «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» для 4 класса. Вместе с курсом «Основы светской этики» для 4–5 классов они 

интегрируются в единую систему, призванную познакомить обучающихся с основами духовно- нравственной культуры народов России в 

начальной и средней школе. Системность в содержании и методическом наполнении курсов обеспечивается за счет: общих принципов 

структурирования материала, когда в основе структуры лежит тема; общей фундаментальной морально-нравственной и методологической 

основы, раскрывающей универсальные нравственные принципы различными средствами; общей методической и дидактической 

направленности. Содержание курса «Основы религиозных культур народов России» имеет воспитывающий характер, способствует духовно-

нравственному развитию учащихся, содействует формированию чувства патриотизма, любви и уважения к Отечеству, родному краю, 

духовным истокам российской цивилизации. Материал курса носит поликультурный характер, отражает многообразие и единство 

современного мира, культур народов мира и России. 

Рабочая программа реализуется по  модулю «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики» 

Модуль «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики» предполагает изучение 

духовно­нравственной культуры и призван ознакомить учеников с основными нормами нравственности, дать первичные представления о 

морали. Поставлена задача нравственного развития школьников, воспитания культуры поведения с опорой на представления о 

положительных поступках людей. В процессе учебной деятельности предстоит дать детям новые нравственные ориентиры и упорядочить 

уже имеющиеся у них. Поставлены также задачи:  

- формировать нормы светской морали; 

- дать представления о светской этике; 

- познакомить учащихся с основами культур; 

- развивать представления о значении нравственных норм; 

- обобщить знания о духовной культуре и морали; 

- развивать способности к общению; 

- формировать этическое самосознание; 

- улучшать взаимоотношения детей и родителей; 

- противодействовать суициду детей.  

 

Данный модуль выступает в качестве связующего звена всего учебно-воспитательного процесса, расширяя знания об этике и этикете, 

полученные в начальной школе. Он призван обеспечить общественно значимую мотивацию поведения детей, их поступков. Школьникам 

следует научиться адекватно оценивать собственное поведение и поведение других учеников. 

На занятиях светской этики в 5 классе учащимся предстоит выяснить, кто такой гражданин, в чем состоят его права и обязанности; 

раскрываются важнейшие нравственные понятия: честь и достоинство, совесть и порядочность, сострадание и милосердие, правда и ложь, и 

многие другие. Насущным проблемам современного российского общества посвящены темы: «Терпимость и терпение», «Мужество», 

«Равнодушие и жестокость». При изучении этих тем ученики убеждаются в ценности самого дорогого, что есть у человека, — жизни. 



Развитию и совершенствованию личности подростка, его организованности и самостоятельности помогут темы: «Самовоспитание», «Учись 

учиться». Особое внимание обращается на формирование спаянного и дружного коллектива класса, умения избегать конфликтов, находить 

выход из спорных ситуаций. На занятиях светской этики осуществляется развитие у детей терпимого отношения к другим народам, 

понимания особенностей их культуры, ведь культура каждого народа ценна сама по себе и к ней следует относиться уважительно. Модуль 

«Основы светской этики» вносит также вклад в формирование у детей коммуникативной и социальной компетентности, социокультурной 

идентичности, национального самосознания — чувства принадлежности к своей стране и народу. 

На уроках светской этики ученики знакомятся с Конституцией Российской Федерации, определяющей нормы и правила жизни нашего 

общества и государства. В преамбуле к Конституции говорится: “Мы, многонациональный народ Российской Федерации, объединенный 

общей судьбой…” Задача школы — воспитать будущее поколение россиян, которые должны обеспечить устойчивость, консолидацию, 

целостность нашего общества и государства. 

Изучая основы светской этики, следует воспользоваться благоприятными возможностями для знакомства детей с основами этикета. 

Они узнают много полезного о правилах поведения за столом и общении с гостями, о поведении в музее и театре, о культуре внешнего вида 

и многом другом. Этикет не обременяет основной курс, а делает его более интересным и полезным для учащихся, особенно если сложится 

стиль взаимоотношения учителя с учениками, основанный на нормах этики и этикета. Ученикам интересно будет познакомиться с историей 

возникновения и развития этикета, его особенностями в разные эпохи у разных народов, узнать о происхождении тех или иных правил 

поведения, уяснить смысл, казалось бы, хорошо знакомых всем терминов и понятий.  

Детский возраст важен для социализации ребенка, когда дети познают одобряемые и неодобряемые формы поведения. У них еще 

слишком мал собственный опыт, и задача школы на уроках светской этики — помочь им усвоить положительный опыт поведения других 

людей. Содержание курса дает детям возможность на “физиологическом уровне” легко и прочно усвоить ценные знания поведенческого 

характера, которые могут и должны стать стержнем их позитивного поведения в последующей жизни. У учеников формируется 

положительное, доброжелательное отношение к окружающим людям и обществу в целом, к духовным и культурным ценностям. У них 

возникает потребность выполнять в повседневной жизни социальные нормы и правила поведения. 

В связи с этим важен деятельностный подход в обучении, проявление активности и самостоятельности учащихся в получении новых 

знаний. Большое внимание обращается на деятельность ученика по анализу текста, его логической обработке при составлении плана, решению 

практических задач. В процессе деятельности у учеников возникают положительные эмоции, им нравится, хочется работать, появляется чувство 

удовольствия от умственной деятельности, формируются познавательные потребности. 

В ходе изучения светской этики и этикета у учеников вырабатываются социально­коммуникативные умения: говорить и слушать, 

участвовать в беседе, дискутировать, аргументированно обосновывать свою точку зрения. Итогом этой работы станет завершающая тема 

курса “Речевой этикет”. 

На уроках светской этики учитель устанавливает и реализует межпредметные  связи с русским языком, литературой, историей, 

изобразительным искусством, музыкой. Межпредметные связи присутствуют как в основных и дополнительных текстах, так в вопросах и 

заданиях к ним. Ученики, например, определяют части речи, находят однокоренные слова, вспоминают героев произведений детской 

литературы, рассматривают положительные и отрицательные стороны их поступков. В ходе диалога­беседы ученики оценивают поступки 

героев, выясняют свою собственную позицию. 

Курс этики считается светским, однако он небезразличен к религиозным ценностям верующих людей. В ознакомительном порядке 

учащиеся узнают об основных религиях россиян. 



 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

  В Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования 2010 г. имеется обязательная предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

Изучение основ духовно-нравственной культуры предполагает дальнейшее развитие учащихся; воспитание патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа; формирование готовности к 

нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; ознакомление с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; понимание значения нравственности, веры и 

религии в жизни человека и общества; формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России; об исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности; 

становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание нравственности, основанной на свободе совести 

и вероисповедания, духовных традициях народов России; осознание ценности человеческой жизни.  

Системно–деятельностный подход, лежащий в основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, предполагает воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям построения демократического гражданского 

общества на основе толерантности, диалога культур и уважения многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава 

российского общества.  

В соответствии со Стандартом, на ступени основного общего образования осуществляется дальнейшее формирование основ 

гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; духовно-нравственное развитие и воспитание, предусматривающее принятие 

подростками моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; укрепление духовного здоровья обучающихся.  

Предметная область ОДНКНР реализовывается через включение занятий по предметной области ОДНКНР во внеурочную 

деятельность в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся. 

 

Федеральный базисный учебный план отводит в 5 классе на предметную область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 34 часа (1 час в неделю). На каждую тему выделяется 1 или 2  занятия  внеурочной деятельности. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования определяет как компонент содержания 

образования, так и формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных 

сферах, обеспечивающих способность к организации самостоятельной учебной деятельности ученика. Стандарт ориентирует на становление 

следующих характеристик школьника. 

Личностные результаты Метапредметные результаты 

  

✓ воспитание российской гражданской идентичности: 

патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее 

 

✓ умение самостоятельно определять цели своего обучения, 



многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества; усвоение гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

✓ формирование ответственного отношения к учению, готовности 

и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на 

базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а 

также на основе формирования уважительного отношения к труду, 

развития опыта участия в социально значимом труде; 

✓ формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

✓ формирование осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов 

России и народов мира; готовности и способности вести диалог с 

другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

✓ освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей; 

✓ развитие морального сознания и компетентности в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

✓ формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего 

ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и 

познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

✓ умение самостоятельно планировать пути достижения 

целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

✓ умение соотносить свои действия с планируемыми 

результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

✓ умение оценивать правильность выполнения учебной 

задачи, собственные возможности ее решения; 

✓ владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 

решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; 

✓ умение определять понятия, создавать обобщения, 

устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать 

причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и 

делать выводы; 

✓ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и 

символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных 

задач; 

✓ смысловое чтение; 

✓ умение организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

✓ умение осознанно использовать речевые средства в 

соответствии с задачей коммуникации для выражения своих 

чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью; 



возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

✓ формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью 

людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

✓ формирование основ экологической культуры, 

соответствующей современному уровню экологического мышления, 

развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

✓ осознание значения семьи в жизни человека и общества, 

принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое 

отношение к членам своей семьи; 

✓ развитие эстетического сознания через освоение 

художественного наследия народов России и мира, творческой 

деятельности эстетического характера. 

✓ формирование и развитие компетентности в области 

использования информационно-коммуникационных технологий 

(далее ИКТ – компетенции); развитие мотивации к овладению 

культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

✓ формирование и развитие экологического мышления, 

умение применять его в познавательной, коммуникативной, 

социальной практике и профессиональной ориентации. 

 

Содержание предметной области 

Тема 1. Россия – наша Родина. Гражданин России (2  часа) 

Понятия гражданин и гражданство. Конституция — Основной закон РФ. Основные права и обязанности граждан РФ. Выполнение 

обязанностей — гражданский долг каждого гражданина России. Управление государством. Президент, Председатель Правительства, 

министр. Федеральное Собрание. Совет Федерации. Государственная Дума. Столица, герб, флаг, гимн Российской Федерации. 

Уважительное отношение к символам  государства. 

Тема 2. Порядочность (1 час) 

Понятие порядочности. Связь слов порядочность и порядок. Качества порядочного человека: справедливость, внутренняя стойкость, 

смелость, решительность. Взаимосвязь порядочности, благородства, достоинства, великодушия. Общественная ценность порядочности. 

Тема 3. Совесть (2 часа) 

Понятие совести. Совесть — важнейшая составная часть порядочности человека. Чувство угрызения совести.  

Развитие чувства совести. Умение понять и простить. Правдивость и ее цена. Взаимосвязь совести и сострадания, совести и стыда. 

Совесть — «внутренний голос человека». Жить по законам совести. Несовместимость совести с эгоизмом и корыстолюбием. Кодекс 

взаимоотношений одноклассников. 



Тема 4. Доверие и доверчивость (2 часа) 

Доверие — важнейшее качество личности. Понятие доверия. Признаки личного доверия. Возникновение доверительных отношений. 

Доверие и доверчивость. Правила установления доверительных отношений. Что значит потерять доверие. Понятие  самодоверия. Как 

следует поступить в экстренных случаях. Телефон доверия. Психологическая помощь. 

Тема 5. Милосердие и сострадание (2 часа) 

Понятие милосердия. Общественная ценность милосердия. Взаимосвязь сострадания и милосердия, милосердия и жалости. 

Антиподы милосердия. Обязанности учащихся по отношению к другим людям. Проявление интереса к жизни другого человека, стремление 

ему помочь. Человеколюбие. Правила милосердия. Воспитание милосердия. Умение понять и простить. 

Тема 6. Правда и ложь (1 час) 

Правда и неправда, полуправда, ложь. Правда — то, что соответствует действительности. Ложь — намеренное искажение 

действительности. Искренность. Честность. Взаимосвязь правдивости и душевного покоя. Святая ложь. Из истории лжи. 

Тема 7. Традиции воспитания (1 час) 

Традиция. Сословия: крестьяне, казаки, купцы, дворяне. Традиции воспитания у разных сословий. Дворяне России, их традиции и 

правила поведения. Требования к воспитанию и домашнему обучению мальчиков и девочек. Дворянский этикет. 

Тема 8. Честь и достоинство (2 часа) 

Родовая и сословная честь. Представление рыцарей средне вековой Европы о чести. Дворянская честь. Дуэль — способ решения 

вопросов чести. Цена честного слова. Чувство долга. Поступки достойные и недостойные. Достоинство. Благородство — высшее 

проявление человеческого достоинства. Герои Великой Отечественной войны 1941—1945 гг. и наших дней. Патриоты России. Проявление 

патриотизма учащихся. 

Тема 9. Терпимость и терпение (2 часа) 

Отношение к людям иной национальности, религии, культуры, привычек и убеждений. Российское многонациональное государство. 

Что такое терпимость (толерантность). Уважение свободы другого человека, проявление великодушия и расположенности к другим 

людям. Роль мигрантов в жизни наших городов. Правила толерантного общения. Различие понятий терпение и терпимость. 

Тема 10. Мужество (2 часа) 

Понятие мужества. Смелость и решительность, сила духа, продуманность действий, самоконтроль, преодоление чувства страха и 

неуверенности. Убежденность в необходимости и полезности действий в чрезвычайных обстоятельствах. Повседневное проявление 

мужества. Взаимосвязь вечных ценностей — чести, достоинства, благородства, доброты, дружбы. Примеры мужества. Героизм. 

Тема 11. Равнодушие и жестокость (1 час) 

Проявления жестокости детей и их последствия. Умение и желание контролировать свои поступки. Равнодушие и жестокость. Жизнь 

человека — высшая ценность. Насилие в отношении детей — нарушение прав человека. Вред сквернословия. 



Тема 12. Самовоспитание (2 часа) 

Соблюдение норм нравственности — важнейшее общественное требование. Дисциплинированность и сознательная дисциплина. 

Умение контролировать свои дела и поступки. Правила учебной работы в группе. Умение осознать ошибки и больше их не повторять. 

Воспитание воли. Познание своих положительных и отрицательных качеств. Планирование предполагаемых действий, оценка результатов. 

Пути самообразования и самовоспитания. Воспитание чувства самоуважения. 

Тема 13. Учись учиться (1 час) 

Цель обучения в школе. Приемы работы учащихся со школьным учебником. Выработка у учеников уверенности в себе и своих делах. 

Приемы работы учеников на уроке. Рекомендации по развитию воли. Умение распределять внимание. Совершенствование памяти 

подростка. Правила и приемы запоминания. Сочетание труда умственного и физического. 

Тема 14. Речевой этикет (2 часа) 

Средства речи и правила их использования в разных жизненных ситуациях. Начало, основная часть и завершение беседы. 

Употребление личных местоимений ты и вы. Правила знакомства детей и взрослых. Обращения с просьбой к незнакомым людям в 

магазине, на транспорте. Формы обращения. Правила общения подростков. Что значит быть эрудированным собеседником. Значимость 

излагаемой информации. Правила беседы. Человека красят не столько слова, сколько дела. Этикет разговора по телефону. 

Тема 15. Мои права и обязанности (2 часа) 

Права и обязанности учащихся. Соблюдение правил школьного распорядка. Обязанность посещения учащимися школьных занятий, 

добросовестного учебного труда. Участие в самообслуживающем труде. Единство действий классного руководителя и родителей учащихся. 

Требования к поведению учащихся в школе. Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. 

Тема 16. Этикет народов мира (2  часа) 

Традиции речевого этикета народов мира. Формы приветствия и общения представителей разных национальностей. 

Тема 17. Обычаи и традиции. Праздники народов России (2 часа) 

Христианские праздники. Праздники в иудаизме, исламе. Буддийские праздники и ритуалы. 

Тема 18. Защитники Отечества (2 часа) 

Жизненный подвиг полководцев, героев Великой Отечественной войны (Александр Невский, Дмитрий Донской, А.В. Суворов, Г.К. 

Жуков и др.).  Подвиг в мирное время. Подготовка и защита презентаций. 

 

Тема 19. Защита творческих проектов по теме курса (2 часа) 

Подготовка и защита творческих проектов обучающихся по выбранной теме. Анализ  и экспертиза творческих работ. 

Тема 20. Итоговое повторение (1 час) 



Учебно-тематический план 

№ п\п Название    раздела/темы Кол-во  

часов 

1.  Гражданин России 2 

2.  Порядочность 1 

3.  Совесть 2 

4. Доверие и доверчивость 2 

5. Милосердие и сострадание 2 

6. Правда и ложь 1 

7. Традиции воспитания 1 

8. Честь и достоинство 2 

9. Терпимость и терпение 2 

10. Мужество 2 

11. Равнодушие и жестокость 1 

12. Самовоспитание 2 

13. Учись учиться 1 

14. Речевой этикет 2 

15. Мои права и обязанности 2 

16. Этикет народов мира 2 

17. Обычаи и традиции. Праздники народов мира 2 

18. Защитники Отечества 2 

19. Защита творческих проектов по теме курса 2 

20. Итоговый урок 1 

 Итог: 34 

 

 

 

 



Календарно-тематический план  

№ 

п\п 

Тема урока Основные виды 
деятельности учащихся 

Кол-во 
часов 

Срок проведения 

 планируемый фактический 

 1-2.  Россия – наша Родина. Гражданин 

России. 
Отвечают на вопросы учителя,   

формируют собственную точку 

зрения 

2   

3. Порядочность. Учатся слушать собеседника, 

участвуют в дискуссии, 

участвуют в игре. 

1   

4-5. Совесть. Работают по тексту, задают 

вопросы, делают выводы, 

анализируют жизненные 

ситуации. 

2   

6-7. Доверие и доверчивость. Рефлексия ценностей 

обучающихся, делать выводы на 

примерах художественной 

литературы. 

2   

8-9. Милосердие и сострадание Учатся слушать собеседника, 

высказывать и отстаивать свою 

точку зрения, участвуют в 

диалоге, рефлексируют в устной 

и письменной речи. 

2   

10. Правда и ложь. Осмысление изображённого  

в художественном тексте, участие 

в дискуссиях по нравственным 

образцам. 

1   

11. Традиции воспитания. Придумывают и изображают герб 

своей семьи. Совместно с 

родителями составляют родо-

словную и рисуют родословное 

древо. Определяют семейные 

1   



роли и характеризуют свои 

обязанности в семье. 

 12-13. Честь и достоинство. Учатся рассуждать в сочинении 

на нравственные темы, работают 

самостоятельно с учебным 

текстом, приводят примеры 

социализации, работают по 

текстам, выразительно читают 

диалоги. 

2   

 14-15. Терпимость и терпение. Учатся слушать и оценивать 

собеседника. 
2   

 16-17. Мужество. Слушают выступление 

одноклассников, участвуют в 

интерактиве, работают со 

словарем. 

2   

18. Равнодушие и жестокость. Учатся слушать собеседника, 

участвуют в диалоге, 

анализируют ситуации. 

1   

 19-20. Самовоспитание Высказывают своё мнение, 

работают по тексту, отвечают на 

вопросы. 

2   

21. Учись учиться Осуществляют поиск 

необходимой информации о 

знаменитых земляках – 

тружениках и воинах. Участвуют 

в викторине: учатся 

взаимодействию друг с другом, 

работая в группе. 

1   

 22-23. Речевой этикет Учатся работать по тексту, 

пересказывать сюжет или эпизод 

от лица героя, рассуждать о 

личности героя с аргументацией 

своей точки зрения. 

2   

 24-25. Мои права и обязанности Учатся работать по тексту,  

учатся   работать с документами. 

2   



 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательной деятельности  

 

Литература  Дидактический материал  Информационно-

компьютерная поддержка  

Основная:  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России. Основы светской этики : 

учебник для 5-го класса 

общеобразовательных учреждений : [перевод 

с русского] / М. Т. Студеникин. - Казань : 

Хэтер, 2012 (ФГОС. Инновационная школа). 

Дополнительная: 

1.Сахаров А.Н., Кочегаров К.А. Основы 

духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы религиозных культур 

народов России.- М: Русское слово, 2012. 

2.Йоффе А.Н., Мишина И.А. Основы 

мировых религиозных культур и светской 

этики. Учебно-методическое пособие. – М.: 

АПКиППРО, 2012. 

 

Раздаточные материалы к урокам  

• научно-популярные, художественные книги, сборники 

фольклора народов России для чтения (в соответствии с 

изучаемым материалом), энциклопедии, справочники, словари, 

художественные альбомы и др.; 

Наглядные пособия 

• священные книги и символы традиционных религий России 

(для показа); 

• государственные символы РФ (флаг, герб, звукозапись гимна); 

• настенные карты (России, родного края); 

• репродукции картин художников, отражающие материал 

курса; 

• фотографии религиозных и культурных объектов, природы 

России, вида столиц национально-территориальных 

образований народов России и др.; 

• предметы быта, одежды, художественных промыслов народов 

России. 

Интернет-ресурсы 

1. Видеофильмы 

2. Презентации 

3. Тематические сайты 

Технические средства 

обучения 

1.Магнитофон 

2.Персональный компьютер 

3.Мультимедийный проектор 

4.Экран проекционный 

 

 

 26-27. Этикет народов мира. Учатся слушать собеседника, 

участвуют в дискуссии, 

участвуют в игре, рефлексируют 

 

2 
  

 28-29. Обычаи и традиции. Праздники народов   

России. 

Учатся слушать собеседника, 

участвуют в дискуссии 

2   

 30-31. Защитники Отечества. Учатся слушать и оценивать 

собеседника. 

2   

32-33. Защита творческих проектов по теме 

курса. 

Выполняют задания, учатся 

выступать перед аудиторией. 

2   

34. Итоговый урок Участвуют в дискуссии, 

рефлексируют. 

1   



Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Выпускник научится: 

• ценить свою страну, свой народ, свой край, отечественное культурно-историческое наследие, государственную символику, законы 

Российской Федерации, родной язык, народные традиции, старшее поколение; 

• получит элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре 

российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о 

примерах исполнения гражданского и патриотического долга;  

• получит первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;  

• получит опыт социальной и межкультурной коммуникации; начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища; 

• правилам нравственного поведения, в том числе этическим нормам взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, 

носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; взаимодействовать со сверстниками, старшими и младшими 

детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;   

• уважительно относиться к традиционным религиям;  

• уважительно относиться к жизненным проблемам других людей, сочувственно к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

•  эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону 

своих поступков и поступков других людей;  

•  уважительно относиться к родителям (законным представителям), к старшим, к младшим; 

•  знать традиции своей семьи и образовательного учреждения, бережно относиться к ним; 

•  ценить человека труда, трудовые достижения России и человечества, трудолюбие;  

• осознавать приоритет нравственных основ труда, творчества, создания нового;  

• видеть красоту в окружающем мире; •видеть красоту в поведении, поступках людей;  

• ценить эстетические и художественные ценности отечественной культуры;  самореализовываться в различных видах творческой 

деятельности, сформирует потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества. 



Выпускник получит возможность научиться: 

• использовать первоначальные представления о традиционных религиях народов России, их нравственных заповедях в общении с 

одноклассниками и другими людьми; 

• сравнивать обычаи и традиции народов России, авторское и своё отношение к литературным героям,  реальным событиям и людям;  

• находить на карте столицы национально-территориальных образований России; 

• соблюдать нравственные нормы поведения в семье, школе, общественных местах; заботливо относиться к младшим, уважать 

старших; 

• различать нравственные и безнравственные поступки, давать оценку своим поступкам и стараться избавиться от недостатков; 

• использовать дополнительную информацию (словари, энциклопедии, детскую художественную литературу, Интернет) с целью 

поиска ответов на вопросы, извлечения сведений об образе жизни, обычаях и традициях, религиях  народов России для создания 

собственных устных и письменных сообщений, презентаций. 

Проектно-исследовательская деятельность учащихся  

в предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

1. Нравственные ценности российского народа. 

2. Культурное наследие народов России. 

3. Твой духовный Мир. 

4. Мой прадед – участник Великой Отечественной войны. 

5. Наши семейные традиции. 

6. Что для меня значит добро. 

7. По труду почёт и слава. 

8. Как мы бережём природу? 

 

 

 



Тематическое планирование 6 класс. 

п/№ Разделы и темы уроков Количество 

часов 

 Раздел 1 «В мире культуры»  2 

1-2. Величие многонациональной российской культуры. 2 

3. Человек - носитель и творец культуры 1 

 Раздел 2: «Нравственные ценности российского народа» 9 

4-5. «Береги землю родимую, как мать любимую» 2 

6-7. Жизнь ратными подвигами полна. 2 

8-9. В труде - красота человека. Плод добрых трудов славен. Люди труда 2 

10. Бережное отношение к природе 1 

11-

12. 

Семья-хранитель духовных ценностей 

 

2 

  Раздел 3: «Религия и культура» 10 

13-

14. 

Роль религии в развитии культуры 

 

2 

15-

16. 

Культурное наследие христианской Руси. 

 

2 

17-

18. 

 Мусульманская культура. Ислам. 2 

19-

20. 

Иудаизм и культура 

 

2 

21-

22. 

Культурные традиции буддизма 2 

 Раздел 4: «Как сохранить духовные ценности» 3 

23-

24. 

Забота государства о сохранении духовных ценностей. Хранение 

памяти предков. 

2 

25-

26. 

Что составляет твой духовный мир? 

 

2 

27. Мои права и обязанности. 1 

28-

29. 

Мужество. Защитники Отечества. 2 

30-

31. 

Патриотизм как нравственная ценность. Патриоты России. 2 

32- Подготовка и  защита проектов по выбранной теме. 2 



33. 

34. Итоговый урок. Реализация проектов. 1 
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